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Aplicabilidade dos exames de
toxicologia ocupacional

A saude ocupacional representa importante estratégia para ga-
rantir o bem estar dos colaboradores, produtividade da empresa,
qualidade da producao, motivacao e satisfacao, melhorando a
qualidade de vida dos individuos.

Conforme as diretrizes do PCMSO (Programa de Controle Médico
de Saude Ocupacional) e os possiveis riscos ocasionados no am-
biente de trabalho, exames laboratoriais sao necessarios na pre-
vencao, deteccao e controle de doencas ocupacionais.

De acordo com essas premissas, o Hermes Pardini empenha-se
em atender a todos os requisitos por meio do amplo menu de
exames da area.

Areas de atuacao O Herm'es l?ardini ofe‘rec’e mea g'ran.de variedade de d’e’fermi‘n?gbes e: a'né—
4 lises de indicadores biolégicos direcionados a laboratérios clinicos, clinicas

de medicina do trabalho, empresas prestadoras de servico, centros de refe-
réncia do trabalhador e sindicatos.

Além disso, pode-se realizar avaliacdes nos mais diversos tipos de indus-
trias. Alguns exemplos: aeronautica, aluminio, automobilistica, construcao
e engenharia elétricas, eletronicas, embalagens, farmacéuticas, fundicées,
galvanoplastias, grafica, limpadas, madeireiras, metalurgia, mecanicas, mi-
neracao, naval, papel, petroquimicas, quimicas, refin. de petréleo, tintas,
vernizes e outras.
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Agilidade na liberacao dos
resultados e precos competitivos

Profissionais altamente capacitados

‘, \'/ e exclusivos para execucao de testes
- - . .

em Unica metodologia, aumentando a
) ) criticidade das analises laboratoriais.
Sistemas e equipamentos de alta

confiabilidade e precisao garantem
qualidade e velocidade nos processos.

Controle externo da qualidade

i Avaliacao Externa Alternativa implementada
[]]/ I I conforme norma da CLSI GP29-A (Clinical
N Laboratory Standard Institute), para os exames

Participacdo em programas | | que ndo participam de Ensaios de Proficiéncia
externos de Controle da Qualidade y .

Nacionais e Internacionais.

tn Ensaios com percentual

\ “ \’ de adequacao de 100 %.
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Zinco (Soro)

O zinco € um oligoelemento essencial ao corpo humano.
E encontrado em mais de cem enzimas, tendo impor-
tancia nos processos de crescimento, desenvolvimento,
imunitario e funcionamento do sistema nervoso central.
A deficiéncia severa de zinco ocorre com maior frequién-
cia em doencas como a cirrose alcodlica e acrodermatite
enteropatica.

Na industria, o zinco é muito utilizado na galvanizacao
de aco e outros metais. O metal puro é utilizado na in-
dustria automotiva, de equipamentos eletrdnicos, ferra-
mentas, maquinarias e brinquedos.

A principal manifestacdo da toxicidade ocupacional pelo
zinco é a febre do fumo apds a exposicao aos gases do
oxido de zinco. A quantificacao desse elemento é reali-
zada no soro e em urina. Deve-se ter cuidado especial
quanto a possibilidade de contaminacao.

Triclorocompostos Totais

A determinacao dos triclorocompostos totais objetiva
monitorizar os individuos expostos no ambiente do tra-
balho aos solventes tricloroetileno e tricloroetano.

O tricloroetileno é utilizado em grande escala nos pro-
cessos industriais pela sua propriedade de dissolver gra-
xas e gorduras. A lavagem a seco de roupas representa
também um importante emprego, além de outros, como
na extracao de certas drogas e nas operacoes que abran-
gem aplicacoes de resinas, colas, tintas e vernizes.

O tricloetano é utilizado na industria como solvente de
resinas, de 6leos, céras e adesivos, em formulacdes de
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MATERIAL
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METODOLOGIA
Espectrofotometria de absorcao atémica por chama
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CONTROLE EXTERNO DA QUALIDADE INTERNACIONAL
PCI Metais - Centro de Toxicologia do Quebec /Canada

Espectrofotometria de absorcao atomica por chama

Atécnica apresenta excelente acuracia,
reprodutibilidade e rapidez das analises realizadas.
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inseticidas, como desengraxante, e como propelente de
principios ativos presentes nas formulacdes do tipo ae-
rossol.

Sao absorvidos por inalacdo, através da pele intacta e
pelo trato gastrointestinal por ingestao acidental.

Ambos apresentam acao depressora do sistema nervo-
so central. A legislacao nacional estabelece a dosagem
de triclorocompostos totais como indicador biolégico
da exposicao aos solventes tricloroetileno e tricloetano.
A dosagem de triclorocompostos totais € realizada em
urina recente.

Colorimetro

O método garante resultados seguros e confiaveis
com baixo TAT (Time Around Time): agilidade na
liberacdo dos laudos.
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2,5 - Hexanodiona Urinaria

O n-hexano é um solvente de ocorréncia natural. E um
constituinte minoritario do 6leo cru e do gas natural. Esta
presente como subproduto do petréleo e nas operacoes
de refino e separacao dos hidrocarbonetos. Na forma
pura, o n-hexano é utilizado em laboratérios e possui di-
versas aplicacdes como solventes e na extracao de 6leos.
Também utilizado na industria de polidores, tintas e di-
luentes. Do ponto de vista ocupacional, a exposicao mais
importante ocorre entre trabalhadores que manipulam
colas que contém n-hexano, como ocorre na fabricacao
de calcados. E absorvido através das vias respiratoria,
cutanea e gastrointestinal, sendo a primeira a mais sig-
nificativa do ponto de vista ocupacional. O n-hexano tem
acao irritante na mucosa nasal, bucal, trato respiratério e
cdrnea. O principal efeito téxico em exposicao cronica é
no sistema nervoso.
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A 2,5-hexanodiona urindria, o mais importante metabé-
lito do n-hexano, é o indicador biolégico de escolha na
exposicao ao n-hexano, permitindo, ainda, a deteccao
precoce de neurotoxicidade.

Cromatografia Gasosa

Técnica de alta sensibilidade e confianca devido
a utilizacao de colunas capilares, gas de arraste
apropriado, Headspace e detectores de extrema
sensibilidade, proporcionando maior velocidade e
seletividade na analise. Aliado ao uso de software
de investigacdo complexa, garante precisao e
seguranca do resultado.
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Cromatografia Gasosa FID
(Flame lonization Detector)

Método referéncia para este tipo de analise
contribuindo para melhor performance das
analises quantificadas.
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Testes oferecidos pelo Hermes Pardini

e metodologias correspondentes

EXAMES

2,5 - Hexanodiona Urinaria
Acetona

Acido Hipurico

Acido Mandélico

Acido Metilhipurico
Ala-U

Aluminio

ATTM (ACIDO TRANS, TRANS-MUCONICO)
Cadmio
Carboxihemoglobina
Chumbo

Cobre

Cromo

Fenol

Manganés

Mercurio
Metahemoglobina
Metanol

Metiletilcetona

Niquel

Selénio
Triclorocompostos Totais

Zinco no Soro

METODOLOGIAS

)

HERMES
PARDINI

Absorcao Atdmica - Fotodetector UV

Espectrofotometria de Absorcédo
Atémica com Forno de Grafite

Espectrofotometria de Absorcéao

Atémica por Chama

Colorimétrico

O O Cromatografia Gasosa

(o]

Espectrofotometria

HPLC

UPLC

o
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