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Agilidade

A plataforma utilizada permite andlise com alta
velocidade e seguranca.

Metodologia Precisa

Separacao de particulas magnéticas com deteccao
quimioluminescente, conferindo estabilidade e
sensibilidade dos testes.

Criticidade

Equipe técnica altamente qualificada e experiente.

Qualidade

Participacao no programa de controle externo da
qualidade Ligands Assay Special (Y) CAP -College
of American Pathologists.

Otimizacao

Logistica com recolhimento automatizado e
localizacao exata das amostras em tempo real.




PERFIL
TESTOSTERONA

Os andrégenos sao secretados pelas

glandulas adrenais e gbnadas em resposta

aos seus respectivos hormaonios tréficos,

ACTH e LH. A testosterona é um andrégeno
que age como um esterdide anabdlico
promovendo a diferenciacdo sexual, assim
como as caracteristicas sexuais secundarias e

a espermatogénese. Em homens, a dosagem
de testosterona aplica-se a avaliagdo do estado
gonadal (principalmente o diagnéstico de
hipogonadismo), monitorizagao da terapia de
reposicao ou, menos comumente, investigacao
da disfuncao erétil. J4 em mulheres, é utilizada
para avaliar os estados hiperandrogénicos.

A testosterona circula na corrente sanguinea
nas formas livre e ligada a proteinas. Em
homens, aproximadamente 98% encontra-se

APLICACAO CLINICA

Homens
+ Avaliacao do estado gonadal

» Monitorizacao da terapia de
reposicao

« Investigacao da disfuncao erétil

Mulheres

+ Avaliacao dos estados
hiperandrogénicos

ligada (50% a albumina, 44% a SHBG e 4% a
outras proteinas) e 2% encontra-se na forma
livre. Em mulheres essa proporcao é de 99% e
1%, respectivamente.

No passado, somente a fracao livre da
testosterona era considerada biologicamente
ativa, mas estudos recentes mostram que a
fracao ligada a albumina também é bioativa.
A dosagem da testosterona biodisponivel
determina a soma da testosterona livre e
ligada a albumina.

ALGUMAS VARIAVEIS PODEM INTERFERIR NA MEDIDA DA

CONCENTRAGAO SERICA DE TESTOSTERONA:

« Método de mensuracao

Possibilidade de interferéncias por esteréides com estrutura e abundancia similares

a testosterona.

» Sexo

Variacdo na sensibilidade e acurdcia diagnostica.

- |dade

Geralmente, com o avanco da idade, hd uma reducao gradual na concentragao de

testosterona total.



« Hora da coleta
Ritmo circadiano com pico pela manha e nadir a noite.

« Variacao intraindividual
Flutuacodes significativas podem ocorrer quando dosada em dias diferentes, mesmo em
amostras coletadas na mesma hora do dia.

« Estado nutricional e peso
Concentracdes mais baixas em obesos (menor concentracao de SHBG), pacientes
criticamente doentes e com anorexia nervosa.

« Presenca e efeito das proteinas de ligacao
Podem afetar a concentracao de testosterona bioativa.




Em alguns casos, a concentragao de testosterona
total nem sempre pode representar o verdadeiro
reflexo do estado gonadal, sendo mais
apropriado mensurar a fracao néo ligada a
proteinas. Isso pode ser realizado por didlise de
equilibrio ou ultrafiltracdo centrifuga (ambos
demorados, trabalhosos e onerosos), calculo
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